
IA CHILEPREVENCIÓN

Manual de uso
Generador de Checklist con IA

Aprende a completar la información, generar el resumen, revisar la versión imprimible
y descargar la planilla Excel para usarla en terreno.
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La IA prepara el
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Resumen y vista
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Descarga

Excel para usar en
terreno
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INICIO

Antes de comenzar
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Necesitas

Una cuenta con sesión iniciada y acceso habilitado al generador.

Información real del centro de trabajo, tarea, equipo o herramienta.

Conocer la frecuencia de inspección y quién revisará la planilla.

Excel, LibreOffice Calc u otra aplicación compatible con .xlsx.

Acceso al generador

1 Abre la página

Ingresa a Lista de chequeo
desde el menú CheckList.

2 Inicia sesión

Si aparece la pantalla de
acceso, entra con tu cuenta.

3 Comprueba tu cupo

La página informa si tienes
consultas disponibles.

Qué información sale del sitio

PERMANECE EN WORDPRESS

• Empresa

• RUT

• Inspector/a

• Fecha

SE PROCESA CON IA

• Rubro y área

• Actividad o equipo

• Tareas y etapas

• Equipos y marca/modelo

Evita escribir datos personales innecesarios dentro de la descripción de tareas.



PASO 1

Completa la identificación

Checklist IA Chile - Manual de uso 1.1.5 Página 3

Usa nombres concretos. La calidad del checklist depende de que la actividad y el lugar estén claramente
identificados.

1

2 3

4

1
Empresa y RUT
Identifican el documento. El RUT es opcional y no se
envía a la IA.

2
Rubro y área
Ejemplo: Transporte - Planta Norte, patio de carga.

3
Actividad o herramienta
Evita términos generales. Escribe: “inspección
preoperacional de camión rampla”, no solo “camión”.

4
Frecuencia, inspector y fecha
Selecciona cuándo se aplicará y quién llevará la
planilla a terreno.

Ejemplo recomendado

Rubro: Construcción | Área: Obra edificio A, piso 8 | Actividad: Uso e inspección preoperacional de esmeril angular |
Frecuencia: Antes de usar.



PASO 2

Describe el contexto real

Checklist IA Chile - Manual de uso 1.1.5 Página 4

Describe las tareas, etapas o uso esperado

Escribe la secuencia de trabajo en orden. Incluye preparación, traslado, montaje, operación, detención,
limpieza y mantenimiento cuando corresponda.

Ejemplo: inspección visual del cable y guarda, instalación del disco, prueba en vacío, corte de perfiles,
detención, desconexión y limpieza del área.

Equipos, herramientas, marca/modelo

Indica marca y modelo si esperas que el checklist exija revisar el manual del fabricante. Agrega accesorios o
elementos relevantes.

Ejemplo: esmeril angular Makita GA4530, disco de corte 115 mm, extensión eléctrica industrial y protector
facial.

Qué debes evitar

Muy breve

“Trabajo normal” no permite
identificar peligros específicos.

Copiar datos personales

No agregues nombres, RUT,
teléfonos ni información sensible
en las tareas.

Inventar condiciones

Describe solo equipos, lugares y
controles que realmente existen.



PASO 3

Genera el checklist con IA
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Cuando todos los campos obligatorios estén completos

1
Pulsa “Generar resumen y
planilla Excel” 2

Espera sin cerrar la página

3
El sistema consulta el
avance automáticamente 4

Aparece el resumen
generado

Mensajes que pueden aparecer

“Ya tienes una generación en curso” Espera. No abras otra pestaña ni pulses repetidamente.

“Espera un minuto” o HTTP 429 Se alcanzó un límite de uso. Respeta el tiempo indicado.

HTTP 502 o error de servicio Espera un minuto y prueba una vez más. Si continúa, avisa al
administrador.

“Tu sesión no permite…” Vuelve a iniciar sesión y recarga la página.

Importante: el cupo se reserva al iniciar la generación. Cerrar el navegador no cancela el coste externo.



PASO 4

Revisa el resumen generado
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Antes de descargar, comprueba que el resultado corresponde a la actividad indicada. El resumen no se utiliza
para completar la inspección en la web.

1

2 3

4

1
Título y objetivo
Deben nombrar correctamente la actividad, equipo y
alcance.

2
Cantidad y categorías
Comprueba que existan suficientes verificaciones y
temas relevantes.

3
Criterio de detención
Debe indicar cuándo no continuar la operación por una
condición crítica.

4
Peligros principales
Confirma que coincidan con la realidad del trabajo y la
Matriz IPER.

Si algo importante falta o no corresponde

No uses el archivo como documento definitivo. Corrige la información de entrada y genera nuevamente, o valida y
ajusta el Excel con el profesional responsable antes de aplicarlo.



PASO 5

Comprueba la versión imprimible
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Debajo del resumen se muestra una reproducción de la hoja “Versión imprimible”. Sirve para revisar el
contenido; no se completa desde la web.

Qué revisar mientras bajas por la vista

Cada ítem contiene verificación, peligro, consecuencia y control esperado.

La criticidad se distingue como Media, Alta o Crítica.

Los espacios de Estado y Observaciones aparecen vacíos para terreno.

La cantidad de ítems coincide con el contenido anunciado en el resumen.

Descargar Excel

Hay un botón al inicio y otro al final del resultado.

Ambos botones descargan exactamente el mismo archivo guardado.



PASO 6

Usa el Excel en terreno
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El archivo contiene tres hojas

Resumen

Datos generales, conteos y
conclusión de la inspección.

Checklist

Tabla operativa con filtros, Estado
y Observaciones.

Versión imprimible

Formato por ítem preparado para
papel A4 horizontal.

Cómo completar cada ítem

Sí

La condición se verifica y cumple
el criterio esperado.

No

La condición no cumple. Describe
el hallazgo en Observaciones.

N/A

El ítem no aplica. Explica
brevemente por qué.

Buenas prácticas en terreno

Guarda una copia con nombre, empresa y fecha antes de comenzar.

No reemplaces los textos generados; registra el resultado en Estado y Observaciones.

Escribe hallazgos concretos: ubicación, daño observado y condición encontrada.

Detén la tarea si se cumple el criterio de detención o existe riesgo grave e inminente.

Firma, revisa y archiva el documento conforme al procedimiento interno.



AYUDA

Problemas frecuentes y uso responsable
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Soluciones rápidas

El botón no responde Comprueba campos obligatorios, sesión iniciada y conexión a internet.

La generación no termina Espera hasta 10 minutos. Luego recarga y genera una sola vez.

No puedo abrir el Excel Prueba Excel o LibreOffice actualizado y vuelve a descargar el archivo.

Se agotó mi cupo Espera la renovación indicada o consulta al administrador del sitio.

El contenido no corresponde No lo uses. Mejora la actividad y las tareas, luego genera nuevamente.

Recuerda

La IA entrega un borrador preventivo. Antes de usarlo, valida cada ítem con las condiciones reales, la
normativa vigente, la Matriz IPER, el Reglamento Interno, el Plan GRD, los procedimientos, las HDS y los
manuales del fabricante.

El documento no acredita cumplimiento legal ni reemplaza la revisión de un profesional competente.

¿Necesitas ayuda?

Contacta al administrador de IA Chileprevención.


