IRL

MANUAL VISUAL PARA USUARIOS

COomo usar el
Generador de IRL

Informacion de Riesgos Laborales asistida por IA

En este manual aprenderas a:

@ Iniciar sesion y completar los datos del trabajo.

@ Seleccionar la jornada y usar los campos asistidos por IA.

@ Generar, revisar, descargar y volver a consultar tus documentos.

Version del manual 1.0

Generador IRL Chile - Julio de 2026



ANTES DE COMENZAR
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El proceso completo tiene seis momentos. Relne informacion real del puesto antes de comenzar y evita ingresar datos que no puedas verificar.

e Accede Q Identifica e Describe

Inicia sesion con tu cuenta. Completa empresa, cargo, rubro, area y fecha. Explica tareas, condiciones, equipos y EPP.

0 Genera ° Revisa ° Descarga

Espera mientras la |A construye el borrador. Corrige el texto segun la realidad del trabajo. Guarda el Word o recupéralo desde el historial.

Importante

La IA prepara un borrador. Antes de utilizarlo, un responsable debe revisar la matriz de riesgos, las HDS, los EPP y los procedimientos internos aplicables.
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@ Chileprevenciéon Inicio  Herramientas  Planes m

Registro Recuperar X

ACCESO SEGURO Bienvenido nuevamente

Ingresa de forma segura a tu cuenta.

Inicie sesion para crear su IRL

Acceda a su cuenta para generar, guardar y consultar sus documentos IRL de
forma segura.

Correo o usuario

Contrasefia
v Generar con |A v Guardar documentos v Descargar Word
o |:| Mantener sesion iniciada
Iniciar sesién - Presiona este bot6n para abrir el
Olvidé mi contrasefia Crear cuenta
1. PRESIONA INICIAR SESION
El botén abre el cuadro de acceso. Escribe tu correo o usuario y tu contrasefia. También puedes crear una cuenta o
recuperar la clave desde las pestafas superiores. 2. INGRESA A TU CUENTA

Al ingresar correctamente regresaras de forma automatica
al Generador de IRL.
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Ingresa datos claros y verificables. Los campos marcados con asterisco son obligatorios para iniciar la generacion.

@ Generador IRL Chile Historial m

PREVENCION DE RIESGOS - CHILE

Generador de IRL

Completa los datos reales de la empresa, el trabajador y el puesto.

= 1. Identificacion

Empresa RUT empresa

Constructora Ejemplo SpA

76.123.456-7
Cargo o Los campos con * son
obligatorios.
Maestro instalador de ceramica
Area / lugar de trabajo Fecha
Edificio - terminaciones, piso 4 25/07/2026

° Empresay cargo e Rubro y area ° Fecha

Identifican el contexto del documento. Ayudan a relacionar peligros propios del entorno. Permite reconocer cuando fue preparado el borrador.
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Marca todas las opciones que describan el horario o sistema de turnos. Puedes combinar, por ejemplo, sistema 7x7 y turno nocturno.

@ Identificacion del trabajo

® Horario o sistema de jornada

Puedes seleccionar varias opciones que describan la jornada real.

Lunes a viernes T di 9 o Sistema 7x7 o
urno diurno :
08:00 2 18:00 Marca todas las opciones que 08:00 a 20:00
correspondan. )

Jornada parcial . Jornada excepcional
Turnos rotativos
30 horas semanales Autorizada

v ¢Por qué es importante?

Ayuda a considerar fatiga y pausas. Permite evaluar iluminacién y trabajo nocturno.

° Seleccion multiple e Fatigay pausas ° Turnos

Puedes marcar mas de una opcion. La jornada ayuda a considerar duracion y descansos. También orienta riesgos de iluminacion y trabajo
nocturno.
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Las tareas y condiciones del lugar son obligatorias. Equipos, sustancias y controles pueden quedar vacios para que la IA formule sugerencias que luego deberas

validar.

@ Actividad y condiciones reales

4+ 2. Actividad y condiciones reales

Describe las tareas principales

Preparar superficies, cortar ceramica, aplicar adhesivo, fraguar y limpiar.

*

Herramientas o equipos

1A OPCIONAL

Si no rellenas este cuadro, la IA sugerird equipos habituales para validar

EPP definido por la empresa

DEBE COMPLETARLO

entes, guantes, calzado, res pirador...

° Sé especifico

Describe etapas, interferencias y condiciones reales.
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Condiciones del lugar e interferencias

Obra en terminaciones, transito de

*

Sustancias y HDS

1A OPCIONAL

Si no rellenas este cuad

Controles o riesgos

IA OPCIONAL

e IA como sugerencia

Valida equipos, sustancias y controles propuestos.

o de contratistas y pisos irregulares

ro, la IA sugeriré sustancias para validar con sus HDS.
El EPP debe corresponder a lo o
definido por la empresa.

os pertinentes si este cuadro queda vacio.

° EPP de empresa

No dejes que la IA invente los elementos de proteccion.
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Presiona “Generar borrador de IRL". La ventana emergente mostrara los pasos mientras la IA analiza la informacion y construye el documento.

° No cierres

Mantén abierta la pagina durante la generacion.
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GENERANDO CON IA

~ 2 Generando tu borrador de IRL...

Incorporando emergencias y escenarios de desastre.
Analizar cargo y tareas Identificar peligros
Revisar sustancias y HDS

o Incorporar emergencias

5 Construir matriz de riesgos 6 Preparar documento editable

No cierres esta ventana. El documento aparecera automaticamente.

e Observa los pasos

Cada etapa cambia de pendiente a completada.

Espera hasta que finalicen los @
pasos.

° Espera el resultado

La ventana se cerrara automaticamente.
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Cuando termine la generacion, revisa el documento en pantalla. Después utiliza el botdn azul para descargar el archivo compatible con Microsoft Word.

@ Documento generado

BORRADOR EDITABLE

IRL - Maestro instalador de ceramica Revisa el contenido y descarga el @’“"‘ (@D vistaprevia protegida

archivo Word.

Informacién de Riesgos Laborales

5. Identificacién de riesgos laborales N pelgro

N° Peligro Riesgo Medidas de control

1 Corte de cerdmica Proyeccion de particulas y cortes Verificar guarda, delimitar el érea y utilizar los EPP definidos.

2 Polvo respirable Exposicion durante preparacion y corte Aplicar control himedo o extraccion y validar proteccion respiratoria.
3 Manipulacion de cargas Sobreesfuerzo y posturas forzadas Planificar traslado, usar ayudas mecanicas y limitar pesos.

Q Revisa antes de usar e Descarga Word e Vista protegida

Confirma que tareas, peligros, controles, sustancias, El boton azul guarda el documento. La descarga no La copia directa puede estar bloqueada. Los
emergencias y EPP representen el trabajo real. reemplaza la revision profesional. administradores conservan permisos de gestion.
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Abre la pagina donde se insert6 el shortcode de historial. Cada usuario vera sus propios documentos; los administradores pueden consultar todos los registros.

@ Mi cuenta Perfil

DOCUMENTOS GENERADOS

Historial de documentos IRL

Consulta y descarga tus documentos guardados.

Fecha Empresa Trabajador/a Cargo Documento
25/07/2026
10{42/ Constructora Ejemplo Juan Pérez Maestro instalador
22‘/07/2026 Empresa Demostracion Maria Soto Supervisora de obri Vuelve a descargar un documento\ogfl yyorg
16:18 desde aqui.
DESCARGAR NUEVAMENTE Consejo
. B N ' . . . Utiliza nombres de empresa y cargo claros para
Selecciona “Descargar Word” en la fila correspondiente. Verifica la empresa, el cargo y la fecha para elegir el documento .
ETEEE reconocer facilmente cada IRL.
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Lista de revision final

Antes de informar, firmar o entregar el documento

Los datos de empresa, trabajador, cargo, area y jornada son correctos.
Las tareas y condiciones describen el trabajo realmente ejecutado.

Los EPP corresponden a lo definido por la empresa.

Las sustancias fueron contrastadas con sus HDS vigentes.

Los controles coinciden con la matriz y los procedimientos internos.

Las emergencias consideran el plan del centro de trabajo. RECUERDA

La IA agiliza la redaccién. La responsabilidad
de verificar y aplicar las medidas preventivas

El borrador fue revisado y adaptado por una persona competente. sigue siendo de la organizacion.

O0000000
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